
 

Opvoeden gaat niet vanzelf 
Veel ouders/verzorgers  lopen op tegen vragen en 
problemen bij de opvoeding van hun kinderen. Hoe ga  
je bijvoorbeeld om met een kind dat niet wil slapen of 
een kind dat erg verlegen is?  
 
Hulp bij opvoeden 
Je bent welkom op het Opvoedadviespunt voor 
informatie, advies en kortdurende begeleiding  
bij opvoeding, gedrag en ontwikkeling.   
Ook voor advies over opvoedcursussen bij jou in de buurt. 
 

 
 
  
 
 
 
 

 
Bereikbaarheid    
Wil je meer informatie of wil je  
een afspraak maken? 
 
Het Opvoedadviespunt is  
bereikbaar via 088 900 4000 en  
opvoedadviespunt@kwadraad.nl 
 
Een verwijsbrief is niet nodig. 
  
 
 
  

Ga direct aan de slag op  

kwadraad.nl of bel 088 900 4000 

Vragen over 
opvoeding?  
 


